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I. CHi THANH KE THUA TU TUONG CHU
DAO CUATO sU

1. Nén tang ly tuéng lap dao
“Néi truyén Thich-ca Chdnh phdp
DPao Phdt Khdt Si Viét Nam”

2. Dinh huéng va phat trién t6 chic
“Nén tdp séng chung tu hoc:
Cdi séng la phadi séng chung
Cdi biét la phai hoc chung
Cdi linh Ia phai tu chung’”.
3. Phuong phap tu tap can ban
- Gitrthd@n trong sach dy la xu Phét
- Giir miéng trong sach dy la Phdp Phdt
- Giry trong sach dy la con Phét
- Gitr Téam trong sach tuc la Duc Phat.
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Il. TINH THAN GIAC NGO TU THAN CUA
NGUG1 CON PHAT BE TRUGNG DUGNG TAM
THUC, TINH TAN VUON LEN

1. Tim lai, soi sang chinh minh (Trich Chon
Ly, s6 39, “Xi thién dudng”)

T6 su Minh Pang Quang da day: “Chung ta
day, moi ngudi déu co than thé, than thé ay, tuc
la moét khoi vi tring, vi tring thay, vi tring nghe,
vi tring hudi, vi trung ném, vi tring rg, vi trung
tudng, vi trung n, vi trung nam, vi trung den, vi
trung trang v.v... dd tha vi trung dang tranh dau.

Vi nhu vi trung di thang thi n6 16i chon di; vi
tring noi thang noé bat noi; vi trung ni thang la
ngudi nam méng duc tam, bién thanh n; vi trung
nam thang la ngudi nr méng duc tam, bién thanh
nam; vi trung tham san si, lam cho ham muén,
gian han, mé muéi... Cac vi trung ay cling goi la
giac trung vi ca thay déu c6 giac tanh, la biét.

Nhu thé thi than thé vi trung phéi hop cua
chung ta day von khong ¢é cai ta chi té, va khong
bén viing, bdi su tranh dau cha vi trung. Chung
ta dang an udng vi trung, di dung trén vi trung,
khong cai cé nao chdng phai la vi trung s6ng, hay
giac trung ca. Gai sic manh cua ching no kéu la
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linh, cac phap clia chdng né goi la than. Thé nén,
trong vo tru hay trong moi thé déu c6 ba cai: séng,
biét, linh, la chu té€; ba cai ay lam ta, ché xac than
khong phai cé that.

Ca thdy cac thu vi trung trong than, chi c6 vi
trung tu tuéng la manh nhat, thusng thang phuc
cac vi trung kia; né la me sanh cdac vi trung moéng
duc. Nhung bén dai séng dai hon hét la vi trung
chon nhu, tu nhién khéng vong déng. Vi trung nay
yén vui, tram tinh, thanh nhan, khoe khoan 1am.
Vi tring nay ma thang dugc thi chiing sanh tuc la
Phat vay.

Ngoai ra con cé vi trung tri hué sac bén nhu
guom dao, anh sang hon mat nhut, hau hét cac loai
vi tring déu do hai khi tanh: La thanh hay trugc, tic
la thién hay ac, khé hay vui tuang doi...

2.Tién trinh tu tap: Phan dinh ré buéc phat
trién 1a buéng bé vat chat, tich lily ting truéng
nhiting thanh tuu vé tinh than (Trich Chon Ly, s6
39, “Xu thién duong”)

Cu gia biét b6 thi cing dudng, la béi cu gia c6
tri thic khéng mudn cat gilr mon cda vay t6i 16i vo
ich, cho thém ndng nhoc. Cu gia dy da thay r6 con
dudng gidi thoat, giac ngd clia dao Phat, biét tu dap
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16 dé di, biét ngo6 ngay di tsi khéng quanh queo.

Dung chon ly tat ca chidng sanh la Khat si, ché
khong co tén cu si tam, thé nén cu gia biét minh
toi 10i, va rat chan sg coi doi. Cu gia la ké rat hoi
qua, Vé su tu b xa vai cai Phat cla minh, ma da |6
lac 1am vao duong kém thap.

Giado ly clia cu gia la giau sang nén phai xuat
gia, nghéo nan phai lo cliing thi! Vi nguai giau sang
la béi trudc kia tu phudc cung thi, nén nay mdi
dugc giau sang, c6 can thién, nhu vay la khéng
nén hudng hét phudc dic thé luc, ma la hudng
chat it, r6i thi phai di téi nita phudc hiru 1au sé mau
hét, khong bang phudc vé lau, chdng nén tham
tiéc dung lai, hodc di lui, tré ngai dudng tién hoa
cla tat ca chidng sanh.

Giau sang san c6 thién can phudc dic nhon
duyén la nén phai budc én tu hué di téi nlia, chac
mau thanh Phat dang. Con nghéo nan la phai bo
thi va cung dudng, lo dai, hd dao, chang tham lam;
c6 vay thién can phudc dic nhon duyén méi day
dd, mai sau at sé giau sang, hay lam Trdi réi thi sé
gidi thoat tu thém mdai mong thanh Phat.

Nhu thé nghia la: Cu si la ké phai thanh ban,
giac ngd bé thi cung dudng, con Khat si la béac
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giau sang, phai khong khong trong sach, lam
Tang su giao héa; Tang su ay tuc sé la Phat, Thanh
chac chan. Cu si &y méi goi la Troi, ngudi hoan
toan, va dung chan ly vo tru thi trong ddi khéng
c6 ai la giau sang tham gi(r vat chat duoc ca.

Giau sang tuc la Phap bao tinh than du gi3,
con vat chat ay la nghéo hén do day 1am vay,
cling vi vat chat la nghéo hén thiéu thén, nén gan
vGi no, la ai cling tham lam duc vong than van
khé mai.

Dung ly nhu vay! Su giac ngd la qui bau lam.
Cai giac la muc dich ctia chidng sanh.

Muon dén dugc giac ngd cla ong gia, ngudai
tré nho phai khéng tham san si nhoé hep, phai lam
Ngudi I6n, vi trdi, thanh cao quang dai, trong sach
khéng tham cao rao mat mé. Ma déi véi cu si phai
la b6 thi, nhan nhuc, tinh tan lam dau. Ba phép ay la
tam trung cta chu thién cusi. Va chu thién ma dugc
dung viing, lai di t&i Phat dugc, la nhd ngd mat ngay
noi Tam bao, Phat Phap Tang trudc mat vay.

3. Than chung su an lac noi tu than (Trich
Chon Ly, s6 39, “Xu thién dudng”)

Ho chu trong tinh than hon hét: Thién dudng
cla ho la gita sy cing dudng tai, va bo thi phap
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cla cu siva Khat si. Dgi cla ho la tién téi tinh than,
cho nén khéng khéng chang con khé nan.

Ai ai cling goi la chu thién.

XU dé la thién duong hién tai, ché khong phai
sau khi chét. Xt dy & noi moi xac than ngudi, cling
& nai gia dinh, xa hoéi, dau dau cling dugc, vi khong
tham san si thi kho chét sé hét.

Noi tom lai:
Co6i thién duong la c6i Ilong trong sach
cao thugng.

Canh thién dudng la canh tri réng I6n madt mé.

Xu thién dudng la su théng minh xdn lan
dep tuai.

Thién dudng la con dudng di thanh thién
cua loai nguai. Thién dudng ciing la thic tri,
con tam hén tuc la chu thién vay. Chu thién co
hao quang la cu si c6 hoc phap ly anh sang; chu
thién tot dep la tam hon tot dep; 4o tién dep dé
la giGi hanh trang nghiém; mat tron sang la tri
thic day du; tay chon trdng no tron la viéc lam di
dung tron lanh; than minh no du la tam y chon
nhu; cung dién nguy nga d6 sé la viéc lam lanh
nhiéu lén.
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4, Su an tru noi tu than: Biét gilr gin 3
nghiép Than - Khau - Y trong d&i séng thudng
nhét (Trich Chon Ly, s6 25, “Than mat”)

Vay nén, nhiing ké tu tam la gitt gin ba cai
mat, cho that hoan toan an bén trong kin dao. Tuc
la ké ay biét séng bang linh hén, ké dy song trong
hai canh gidi, c6 than khau va khéng than khau;
ngudi théng sudt trong céi hitu vi va vé vi; ngudi
khéng con tai nan sg sét chi nira hét.

Mot stiic manh ngoai su udc lugng, moét suic
manh toan ndang, mét siic manh tai hay gioi la,
mot than luc khéng ai sanh kip, tuc la ba cai mat.
Mot stic manh, mot tinh than la ba cai mat, cai ay
dai non lap bién, ddng dia kinh thién, viéc chi dau
nho nhit téi dau, dau I6n lao thé may, né cling lam
xong tuc khac, khong chdt nhoc mét.

Nguoi dugc toan gidc, ngudi dugc séng doi,
ngudi lam cha thi gic séng chét, ngudi mudn sao
ciing dugc, ngudi bién héa sao cling dugc, nguoi
sai khién tat ca, ngudi bay cing khap nai, ca thay
déu do ba cai mat, la mot siic manh. Tran thé khong
c6 gi ngan bit dugc ngudi, ngudi & di trong cai gi
ciing dugc. Ngudi biét dugc qua khu vi lai khéng
phai dgi ai can day, ngudi nhé ra hét thay tir muon
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ki€p, nguai biét ro y niém trong tdm nguai, ngudi
thay khap cling, ngudi nghe khap cling, nguai biét
mang so tat ca, ngudi dugc an hoa binh tinh nghi
luc, mot stiic manh, mot cling ran, ay la ba cai mat
cla tu nhién; yén lang, ma ngudi ta thudng goi dé
la phép than thong.

Mat nudc dac la béi khong xao dong, mét linh
hon ciing chac la béi khdng phién nao.

lIl. TU MiNH THANG PHUC MINH, TINH TAN
TANG TUGNG TRONG GIAO PHAP, CHU TOAN SU
MANG THIENG LIENG TRUGC THOI DUYEN

1. Tu soi sang va dinh huéng cho truyén
théng tu tap, hanh dao theo dau chuPhét (Trich
Chon Ly, sé 11, “Khat Si”)

a. Tiéng “Khat” c6 nghia la xin, |é xin la chon
ly cia v& tru, ma ching sanh, ké thi xin van vat dé
nudi than, ngudi thi xin cac phap dé nudi tri. Ai ai
cling déu la ké xin ca thay, hoac di xin, hoac ding
xin, hodc ngéi xin, hodc nam xin, hodc & mét cho
xin, hoac di cing khap xu xin.

Xin cdi ac, xin diéu thién, xin dao duc; xin qua
nguai Troi Phat; xin vat chat, xin tinh than; xin dia
nguc, nga quy, suc sanh... Bat xin nudc, dat maéi
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song khoi chét kho, cé cdy xin dat nudc mai sanh
ch6i moc nhanh. Thu xin dat nudc co cay, mai cé di
chay. Ngugi xin tha cé cay dat nudc [ra gié, mai co
noi lam. Troi xin ngudi tha cé cay tu dai, mdi sanh
thuc tri. Phat lai xin ngi Tr&i ngudi thua cé cay tu dai,
md&i dugc giac chon.

Co 2 thu xin:
— Xin vdt chdt (van vdt) dé nudi than.
— Xin tinh thdn (cdc phdp) dé€ nudi tri.

C6 da than tri maéi sanh tam la Phat. TU xin dé
nudi than, nhu co cay tha, dén lan xin dé nuoi tri la
ngudi Trai Phat.

Vay nén, tiéng Khat si la chi cé noi ngudi,
Trdi, Phat ma thoi, vi tha cé cay chua cé tri dé hoc.
Chidng sanh dia vi cang cao, thi su xin lai cang
nhiéu han la & 16p thap. Nhu cé cay chi cé mét cai
xin nai dat nudc, ché Trai Phat thi xin tat ca noi cac
phap va van vat. Nén mai dugc day tam du tri goi
la Phat Troi. Su xin dy c6 khac hon thu co cay, la
xin dé trau tdam déi tri hoc hanh, xac than bé quén
khong long mén tiéc, chd chang phai la su to6 dap
nung doi sac thit huyén nga khéng cong.

Bié€t xin tu ngudi cho, xin co, xin cay, xin thu,
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xin noi ngudi Trai Phat, moi mbi déu xin, 1é phép
chd khéng tu minh ngang giut nhu thu cé cay can
bung chen dua.

Lé xin that la tot dep hon cac 16i an: an lén, an
vun, an tham, an can, an budng, an cap, an trém,
an cudp, an gian, an lan, an ludng, an boc 16t, an
trén dau, an liéu mang, an hop tép v.v... Chinh
su xin phap bao dé an, xin long tét cha ngudi dé
séng, xin vat thién dé dung, cai xin dy mai ich Igi
cho dai hon hét, thién ché khong phai ac.

b. Dao Khat si khéng phai la méi, néi cho
dung: ai ai ciing la Khat si ca thay. Vi ai ma khong
c6 gap dugc su hoc moi ngay, ai ma khong cé su
xin nhau ti chat! Nhung Idm ké mang dua chen
gianh lan, ma quén dao ly cia minh. Nén hoc
phai cai vién véng, va xin bang Ié quay ac hung
bao, quén an bd nghia, ma chang hay dé.

That vay, néu chidng ta da dugc biét rang:
Thién quy hon ac va giai thoat la dao chung, thi
Khat si la l1é séng cia méi ngudi hang ngay, cai
sdng chanh chon tét dep vé cung linh diéu.

2. Tam thuc, déa sen thiéng (Trich Chon Ly,
s6 20, “Trén mat nugc”)

a. Sen, vugt Ién trén cao, khong trung, la bac
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xuat gia, giai thoat, Khat si, nha su.

L&i néi clia ngudi tu, vi nhu hoa sen, viéc lam
clia ngudi tu, vi nhu 1 sen, y niém cla ngudi tu, vi
nhu guong sen, ca thdy cac phap déu & trén cao
khéng trung, va khdng con phai 6 nhiém nudc
bun theo thé su.

b. Nhiing bac tu xuat gia, tuy khéng con dinh
dap véi xa hoi gia dinh, nhan loai, nhung cling
dem than mang, dén tra cho doi bang guong nét
hanh, hién luong; va 16i néi, viéc lam, y niém, dao ly
dem giup d& cho xa hdi, gia dinh, binh yén, trong
sach, sang lang, nén mdi dugc dung viing lau dai,
khong roi loan.

3. L8i mon chu Phat da di qua va luu truyén
lai cho chiing ta (Trich Chon Ly, s 58, “Dao Phat
Khat Si”)

a. Dao Phat la con duong di dén qua Phat
giac chon. Con dudng ay la Khat si. Ho cta chu
Phat ba dai la Khat si, Khat sila lé that cla ching
sanh, muc dich cla ching sanh. Khat si la dén
véi giac chon, toan hoc biét sang tu nhién, hét
mé lam vong déng.

Khat la xin, si la hoc, séng la xin, ai ai cling la
dang séng xin, dé cho dugc cai hoc cai biét, xin



14 Sa-mon Giac Toan

séng la dé€ cho nén cai biét, biét ay la hoc, cho biét
|& that, dé thay ra muc dich dang that hanh theo,
cho dugc su giai thoat khé ndo cua vo thudng, va
tao nén cai ta cla ta an vui bén that, hau tranh xa
su no Ié khdng cong, tham san si vé nghia ly.

Pao Phat khong phai la hoc Phat, hay Phat
phap. Vi Phat phap la gido ly giac ngdé phuong
tién tuy duyén ctia Phat, day cho méi ching sanh
khac nhau. Con hoc Phat la ké dang hoc gido ly
cla Phat, ma chua thuc hanh. Trdi lai, dao Phat la
su that hanh dé thanh Phat, la su tu giéng y theo
Phat! Con duong ay la Khat si, la Tang, la dé t& Phat
sau nay, la gi6i luat y bat chon truyén vay.

b. Thé thi d&i clia nhitng bac giac ngo la Khat
si, la khach, la tang, la tu hoc, séng dé hoc tu, séng
dé ma biét, song tam dé cho dugc céi biét ngay
mai, ché khong cé chi hién tai, thi hitu than, vo
than, hay hitu vi v vi, hoac nghéo giau, song chét
doi vai ho la vé ly, vi trudce khi sanh va sau khi chét,
hay that ra trong mdi lic, ching sanh dang la
cdi biét & trong vo tru tu nhién yén lang, t6i den,
khong khong |é that.

Ho sé tu trong banh xe lan xoay cua tu dai
sanh ra, va sé vugt lén bay bong, & khong trung
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s6ng mai, bang cai biét khéng xao vong, khong
con trd lai chun xuéng banh xe, dé phai nhao lan
nhu tu dai vo tri kia nira. Cac Ngai khong con lam
nhan cai ta, ctia ta la tu dai.

Con dudng tién cla séng dé dén biét nghi
yén vinh vién 4y, tuc la dao Phat, la Khat si, va tat
ca ching sanh la Poan Du Tang Khat Si.

Pung ly nhu vay, ai ai kha hay giac ngé tu
minh di ldy, chd nény lai va n6 1é! Kia Phat xua con
bd dén vua, béi lé khong ta khdng clia ta, ching ta
ngay nay ha sao khé nao béi vo thudng roén nhoc...

IV. KHANG DINH LY TUGNG, MUC DiCH

1. Néi truyén Thich-ca Chanh phap

Trong Chon Ly, sé 12, “Y bat chon truyén”,
cach nay han 70 nam, T6 su Minh Bang Quang da
gido huan mot cach tuong tan:

a. “Bdi dao Phat la dao Khat Si Du Tang, con
dudng cua bac Giac ngg, di theo con dudng ay la
dén vai chan ly chia vo tru, dé dat muc dich Niét-
ban, Khat si y bat la bac Thugng tri, sau su hoc
cla Iép thé gian...

Muén vao hang Khat si phai cé chon su
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truyén day; bang chang dang vay sé ra ngudi
khat cai ké an may dé tién, toi 16i, ma chung lai
khinh khi. Néu qua la mot Khat si cé chon truyén
dung phép, méi xiing dang la mot dé ta cha Phat
sé t&i dia vi Phat; ai ai cing sung toén |é bai, khap
ca troi ngudi, it ai lam theo dugc, nén phai gilup
cong ho tiép cang dudng.

Thé nén ti xua dén nay, ké nao dugc chon
su xét xem chon lya, trén hai nam ky luéng, du
thién can phudc duc nhan duyén, mdéi chiu day
truyén cho gido ly y bat ay, dé tach khoi xa thay,
moét minh di ra tu hoc thanh cong. Thé nén su
dugc ban truyén y bat, rat ky luéng kho khan, va
ké nao tho lanh dugc la vinh hanh [dm, r6i sé noi
chi giébng hét t6 thay, ndi truyén chon dao, nén
khap trgi nguai déu uy tin hy vong cho ké do sé
dac dao budi tuang lai vay.

Va lai con dudng ctia Phat rat cao vién, nhutan
trén chot nui cao xa, ngudi ma khéng can than, at
sa xuéng hé tham sau dia nguc nén su hanh dao
la mét con mot mat, mot thang moét bai, mot Phat
mot ma, néu phai Khat si la & Niét-ban, bang ra
khat cai la con ma déi trong dia nguc.

Vay nén, y bat chon truyén xua nay la gido ly



Hay tim chinh minh: Tam thiic doa sen thiéng 17

riéng dac sac clia thay t6 trao day, mét thay chi cé
mot tro thoi. Quy bau vé cung, nha dé dao Phat mdai
dugc nang cao, va mai mai bén dai khong dut tuyét”.

b. Gia tri clla nguai Khat si la mat tai mai lugi
miéng than y, phai cho tron lanh trong sach, do
nh& doi trudc co tu hién, phai la nguagi co tu tap
bé thi phudc lanh khong bdn xén, phaila nguai cé
nhon dic biét thuong yéu clu gitup ching sanh,
khéng tham san si tat d6 ich ky tu cao, phai la
ngudi trudc c6 nhaon duyén gap Phat nghe Phap
gan Tang, tap gilr giGi hanh, hoac da co6 theo hau
thay dugc day dé.

Ngudi Khat si phai c6 du diéu kién ctia mot
ngudi hoc tro khong dinh dap con vo clia nha,
binh hoan thiéu ng, ta ma nhap xac, hodc ké tron
tranh, t6i 16i chi chi, phai trén mudi tam tudi, phai
hién hau thong minh, cé nét hanh.

Doi Khat si phai la khé cuc khéng khong, xem
minh da chét, chi séng bang tam hon, noi c6i nay
cling nhu noi c6i khac, nam nay cling nhu nhiing
thang kia, chi biét mét viéc lo tu hoc cho mau tan
téi ma thoi”

2. Thé hién tinh than: “Péa hoa hy hiru
trong Chanh phap” la biét“Nhé on va lam on”
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Trong kinh Pai Bdt Niét Ban, pham Quang
Minh Bién Chiéu Cao Quy Buc Vuong Bo-tat, Buc
Phat da chi day: “Cé hai hang ngudi cao quy vi nhu
déa hoa uu dam ngdt huong: thirnhdt Ia hang ngudi
biét nhé on va tha hai la hang ngudi biét dén on”.

Tat ca dai chdng Tang Ni va Phat ti ching ta
hém nay déu la con chau nhiéu ddi clia chu Phat,
chu T6. Chung ta c6 nhan duyén véi Phat Phap tur
trong nhiéu dai, nhiéu kiép... dugc tho hudng an
duc cta chu Phat, chu T6 ban cho. Ching ta hay
ludn tu soi sang chinh minh, tinh tan tu hoc dung
theo Chanh Phap. P6 chinh la su thé hién tinh
than “Biét on, nhé on chu Phdt” va “lam on” dén
V@i thé hé tuong lai.

V. KET LUAN

Dén day, nha su xin doc lai bai tho cila mét
nha gido tri thic Phat tir ma nha su da hoc thudc
tU hon ndm muoi nam, IUc nha su con tudi Sa-di
nhu sau:

“Mdt Thé Tén nhin xa ngodi muén ddm,
Long Thé Tén nhu bién tham xanh mau,
Tay hién tir thdp dudc gitra dém thdu,

VGi phdp nhi day dong chdu cam mén,
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Ai lo Iting tua thuyén nan khéng bén,

Ai hdn ddi khéng mét chat tinh thuong,

Ai thdy minh sao lanh léo thé luong,

Mo kiép séng duom mai huong gidi thodt.

Ta vé ddy - tran ngdp van niém tin,

Cho nhdn loagi quén minh vi Phdt ly,

Cho bao ké Iap nén ngudi hién si,

Cho nhip nhang trén ly tri cao siéu!”

(Trich Kham pha v tru va dGi ngudi cla
GS.Vuong Quoc Dat)

Sau cung, nha su thanh kinh cau nguyén mudi
phuong ba ddi chu Phat, chu T6, T6 su Minh Dang
Quang, Nhi T6 Giac Chanh, Giac linh cac Puc Thay
Tang Ni - Trudng cac Gido doan Tang gia, Ni gidi
Khat Si cing chu Thién, Long than hé phap chiing
minh va ho tri cho tat ca ching ta - Tang Ni xuat
gia va Phat tU tai gia hién dién trong ngay Dai lé
Tudng niém 65 nam T6 su Minh Dang Quang vang
béng tai T6 dinh Minh Pang Quang hém nay.

Chung ta biét tim vé qué T6, tho huéng héng
an chu Phat, chu T6... Tuong tu ching ta tim lai
chinh minh, soi sang chinh minh, tim gap chinh
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minh, tu biét gin gil tai san phap bao cao quy
ma minh da c6 duyén nuong tua tu tap, tich lay
tU nhiéu doi ki€p dén ngay hém nay va mai mai
vé sau cho dén khi thanh tuu qua vi an lac V6
thugng Chanh dang Chanh giac.

Va dac biét, ching ta hay luén luén khac da
|5i day chia T6 su dé tu minh tinh tan tién tu:

“Tai tri khé xudt gia. Di'c hanh dé ddc qua;

Tai tri chdng bén dai. Bi'c hanh duoc séng mai”.

Kinh chic chuTén duc, huynh déTang Ni phap
It gan xa khéo tu tap tung budc thanh tuu, than
chung Tu thanh qua Sa-moén trong Chanh phap.

Kinh chuc chu Phat tir gan xa than chiing tam
nguyén naoi chinh minh dé vuon Ién di téi.

Thanh kinh danh Ié mudi phuong ba doi chu Phat,
chu T ching minh.,

Thanh kinh danh |& dtic T6 su Minh Bang Quang
chiing minh.

Nam Mé Bdn SuThich Ca Mau Ni Phat

T6 dinh Minh Bédng Quang,
Ngay 29/Giéng/Ky Hoi - 2019



